REGULAMIN NABORU | UCZESTNICTWA W ZAJECIACH Z NAUKI PLYWANIA
ORGANIZOWANYCH W ROKU SZKOLNYM 2024/2025
W RAMACH PROJEKTU
pn. ,,PLtYWANIE TO ZDROWE AKTYWIZOWANIE cz. II”

§1
Postanowienia ogdlne

Niniejszy Regulamin naboru i uczestnictwa w zajeciach z nauki ptywania organizowanych
w roku szkolnym 2024/2025 w ramach projektu pn. ,,Ptywanie to zdrowe aktywizowanie cz. Il”,
zwany dalej regulaminem, okre$la zatozenia programowe projektu, a takie kryteria
i zasady naboru oraz uczestnictwa w projekcie.

llekro¢ w Regulaminie jest mowa o:

1) Organizatorze — nalezy przez to rozumie¢ Gmine Staporkéw (ul. Jézefa Pitsudskiego 132A,
26-220 Stgporkdéw), ktéra jest organizatorem zajec sportowych z nauki ptywania w ramach
projektu pn. ,Ptywanie to zdrowe aktywizowanie cz. 11",

2) Projekcie — nalezy przez to rozumied projekt pn. ,,Ptywanie to zdrowe aktywizowanie cz. II”,

3) Bezposrednich odbiorcach projektu — nalezy przez ro rozumie¢ uczniéw klas I-Ill szkét
podstawowych zlokalizowanych na terenie gminy Stgporkdéw i zamieszkatych na terenie
gminy Stgporkow,

4) Szkotach — nalezy przez to rozumiec szkoty podstawowe zlokalizowane na terenie gminy
Staporkow:

a) Publiczna Szkota Podstawowa Nr 2 w Stgporkowie,

b) Publiczna Szkota Podstawowa im. ppor. Karola Niedzielskiego "Dobosza" w Niektaniu
Wielkim,

c) Publiczna Szkota Podstawowa Nr 1 im. Kornela Makuszyriskiego w Stgporkowie,

d) Publiczna Szkota Podstawowa im. Polskich Olimpijczykdéw w Krasnej,

e) Niepubliczna Szkota Podstawowa z uprawnieniami Szkoty Publicznej w Gosaniu,

f) Katolicka Szkota Podstawowa Matki Wychowawczyni w Odrowazu.

§2

Zatozenia programowe projektu

|II

Projekt pn. ,Ptywanie to zdrowe aktywizowanie cz. Il” jest kontynuacjg projektu pn. , Ptywanie
to zdrowe aktywizowanie” realizowanego przez Gmine Stgporkéw w 2024 r. i polega na
zorganizowaniu pozaszkolnych, pozalekcyjnych i bezptatnych zaje¢ sportowych z nauki
ptywania dla dzieci, ktére bedg uzupetnieniem pogadanek/warsztatow profilaktycznych
prowadzonych przez pedagogdw szkolnych, a skierowanych do uczestnikdéw zajeé sportowych.
Gtéwnym celem projektu jest zapobieganie zjawiskom patologii spotecznych poprzez
skierowanie do uczniow oferty uczestnictwa w warsztatach/zajeciach profilaktycznych oraz
w dodatkowych zajeciach sportowych.

Projekt pn. , Ptywanie to zdrowe aktywizowanie cz. |
uczeszczajgcych w roku szkolnym 2024/2025 do szkét podstawowych zlokalizowanych na
terenie gminy Stgporkdéw i zamieszkatych na terenie gminy Stgporkdw.

Zajecia z nauki ptywania odbywa¢ sie beda na krytej ptywalni przy Swietokrzyskim Centrum
Rehabilitacji w Czarnieckiej Gorze (Czarniecka Géra 43, 26-220 Czarniecka Goéra).

III

skierowany jest do uczniéw klas I-lll



Dla kazdego uczestnika zaje¢ przewidziane jest 20 godzin lekcyjnych w jednostkach
45-minutowych.

Zajecia z nauki ptywania planowane s3 wstepnie do zrealizowania w godzinach
popotudniowych w okresie marzec-czerwiec 2025 r., przy zachowaniu czestotliwosci zaje¢ 1-2
razy w tygodniu. Doktadny termin rozpoczecia zaje¢ zostanie podany uczestnikom po
zakonczeniu naboru.

Podziat uczestnikow zajeé na poszczegdlne grupy, z uwzglednieniem poszczegélnych szkét oraz
liczebnosci grup zostanie dokonany po zakonczeniu naboru, gdy bedzie znana Organizatorowi
doktadna ilo$¢ uczestnikow.

Zajecia prowadzone bedg zgodnie z harmonogramami zaje¢, ktére zostang opracowane dla
poszczegdlnych grup po zakonczonym naborze, gdy bedzie znana Organizatorowi doktadna
ilos¢ uczestnikow.

Po zakonczeniu naboru, ale przed rozpoczeciem zajeé z nauki ptywania zostanie zorganizowane
dla rodzicéw/opiekunéw prawnych uczestnikow zajeé, spotkanie organizacyjne poprowadzone
przez instruktoréw nauki ptywania. Spotkanie zostanie wyznaczone w dwdch terminach, tak
aby kazdy rodzic/opiekun prawny mogt wzigé w nim udziat.

§3

Finansowanie projektu

III

Projekt pn. ,Ptywanie to zdrowe aktywizowanie cz. II” finansowany bedzie ze srodkéw
pochodzacych z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Stgporkéw na lata 2022-2025.

Dzieki projektowi pn. ,Ptywanie to zdrowe aktywizowanie cz. II” uczniowie bedg mogli
nieodptatnie uczestniczy¢ w lekcjach nauki ptywania. Koszty wstepu na obiekt oraz koszt opieki
instruktorskiej poniesie Gmina Stgporkdw.

&84
Kryteria i zasady naboru do projektu

W celu wytonienia bezposrednich odbiorcéw projektu w terminie od dnia 10.03.2025 r. do dnia
14.03.2025 r. przeprowadzony zostanie nabdr uczestnikdw.

Organizator upowaznia szkoty, o ktérych mowa w § 1 ust. 2 pkt 4 niniejszego regulaminu
do przeprowadzeniu naboru w wyznaczonym terminie i na terenie danej szkoty.

Miejscem przeprowadzenia naboru do projektu bedg placéwki szkét wiasciwe dla ucznidw klas
I-1ll, ktérych rodzice/opiekunowie prawni popierajg che¢ uczestnictwa swoich dzieci
w zajeciach z nauki ptywania.

Ched uczestnictwa dziecka/dzieci w zajeciach z nauki ptywania, rodzic/opiekun prawny wyrazi
poprzez wypetnienie i podpisanie Formularza zgtoszeniowego wraz z Oswiadczeniem
rodzica/opiekuna prawnego stanowigcego Zatacznik nr 1 do niniejszego regulaminu.
Formularz zgtoszeniowy wraz z Oswiadczeniem rodzica/opiekuna prawnego w wersji
papierowej bedzie ogélnie dostepny w sekretariatach szkét, a takie bezposrednio
u wychowawcow uczniow klas I-1ll szkét podstawowych.

Wypetniony i podpisany Formularz zgtoszeniowy wraz z Oswiadczeniem rodzica/opiekuna
prawnego nalezy przekaza¢ wychowawcom.



Organizator, na podstawie przekazanych przez szkoty Formularzy zgtoszeniowych wraz
z Oswiadczeniami rodzicéw/opiekundw prawnych, przystgpi we wtasciwym czasie i miejscu do
realizacji zaje¢ z nauki ptywania.

§6
Kryteria i zasady uczestnictwa w projekcie

Uczestnicy zaje¢ zobowigzani sg do posiadania waznego ubezpieczenia NNW. Organizator nie
zapewnia ubezpieczenia NNW w ramach projektu.

Organizator nie zapewnia transportu dzieci na basen, ktére bedg uczestnikami zaje¢ z nauki
ptywania. Transport zapewniajg rodzice/opiekunowie prawni dzieci.

Rodzice/opiekunowie prawni sg odpowiedzialni za sprawowanie opieki nad dzie¢mi przed i po
zajeciach (pomoc w przygotowaniu sie do zaje¢ w szatni i czynnosciach tuz po zakoriczonych
zajeciach). Prowadzacy zajecia instruktorzy przejma opieke nad uczestnikami zaje¢ od
momentu wejscia na platforme ptywalni.

Uczestnicy zaje¢ zobowigzani sg do posiadania odpowiedniego wyposazenia m.in. strdj
kapielowy i recznik (obowigzkowe) i akcesoria ptywackie: czepek (obowigzkowy) oraz klapki,
okulary (nieobowigzkowe).

Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania Regulaminu zaje¢ stanowigcego Zatacznik nr 2 do
niniejszego regulaminu, z ktérego trescig zostang zapoznani przy pomocy rodzicéw/opiekunéw
prawnych.

W celu efektywniejszej komunikacji z instruktorami, rodzice/opiekunowie prawni uczestnikéw
zajeé, zobowigzani s3 dodatkowo do wypetnienia Karty uczestnika zaje¢ ptywania, ktorej wzoér
stanowi Zatgcznik nr 3.

Rodzice/opiekunowie prawni dzieci wyrazajg zgode na rejestracje oraz bezptatng publikacje
zdjec z wizerunkiem dzieci, wykonanych podczas zaje¢ na potrzeby promoc;ji projektu.

§7

Dziatania edukacyjno-profilaktyczne w ramach projektu

Dyrektorzy poszczegdlnych szkét wskazanych w § 1 ust. 2 pkt 4 regulaminu wyznaczg
w swoich placéwkach osobe (wychowawca/pedagog/psycholog szkolny) odpowiedzialng
za poprowadzenie z dzieémi pogadanek/warsztatow profilaktycznych w zakresie uzaleznien,
w tym probleméw alkoholowych.

Pogadanki/warsztaty prowadzone bedg raz w miesigcu w kazdej ze szkét w klasach I-lll,
po zajeciach lekcyjnych w trakcie trwania projektu.

Z realizacji pogadanek/warsztatéw profilaktycznych szkoty zobowigzane bedg ztozy¢
jednorazowo sprawozdanie wraz z listg dzieci biorgcych w nich udziat oraz scenariuszem
programéw profilaktycznych. Programy te bedg nakierowane na promocje zdrowego
i trzezwego stylu zycia bedacego alternatywg wobec stosowania jakichkolwiek uzywek,
rozwijanie umiejetnosci zyciowych dzieci oraz uczenia zdrowej i sportowej rywalizacji w duchu
fair play.

Organizator bedzie ustalat na zasadzie wspdtpracy z wyznaczonymi osobami, o ktérych mowa
wyze] biezgce zadania wynikajgce z realizacji projektu.



§8

Postanowienia koricowe

1. Niniejszy regulamin wraz z zatgcznikami zostat opracowany przez Organizatora (Gmina
Stgporkdéw).

Zataczniki:

1) Zatacznik nr1 - Formularz zgtoszeniowy wraz z Oswiadczeniem rodzica/opiekuna prawnego
2) Zatacznik nr 2 - Regulamin zajec
3) Zatacznik nr 3 - Karta uczestnika zaje¢ ptywania
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